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Resumen

El presente estudio aborda la colaboracion interdisciplinaria entre psicdlogos y educadores con el
proposito de mejorar la educacion inclusiva en un contexto educativo. La metodologia cualitativa
empleada se enfoca en la revision y sintesis critica de literatura especializada, analisis de politicas
educativas, y revision de documentos institucionales. Los resultados destacan la necesidad
imperante de una formacion docente que promueva la pedagogia centrada en el estudiante y la
competencia digital, asi como el desarrollo de tecnologias educativas inclusivas. Se identifican

barreras como la resistencia al cambio en algunos docentes, la falta de comunicacion efectiva entre
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profesionales, y la necesidad de garantizar la accesibilidad de las plataformas tecnoldgicas. No
obstante, se vislumbran perspectivas prometedoras en el desarrollo de tecnologias inclusivas, la
integracion de la colaboracion interdisciplinaria en el curriculo, y la promocion de una visioén
compartida de la inclusion entre las familias y los educadores. En sintesis, este estudio resalta la
importancia de la colaboracion entre psicologos y educadores como un elemento esencial para la
mejora de la educacion inclusiva, subrayando la necesidad de abordar las barreras identificadas y

aprovechar las perspectivas emergentes en el campo de la tecnologia educativa.

Palabras claves: Colaboracion interdisciplinaria, educacion inclusiva, psicologos, educadores,

barreras.
Abstract

This study addresses the interdisciplinary collaboration between psychologists and educators with
the purpose of improving inclusive education in an educational context. The qualitative
methodology employed focuses on the review and critical synthesis of specialized literature,
analysis of educational policies, and review of institutional documents. The results highlight the
imperative need for teacher training that promotes student-centered pedagogy and digital
competence, as well as the development of inclusive educational technologies. Barriers such as
resistance to change in some teachers, lack of effective communication among professionals, and
the need to ensure accessibility of technological platforms are identified. Nevertheless, promising
prospects are seen in the development of inclusive technologies, the integration of interdisciplinary
collaboration in the curriculum, and the promotion of a shared vision of inclusion among families
and educators. In summary, this study highlights the importance of collaboration between
psychologists and educators as an essential element for the improvement of inclusive education,
underscoring the need to address identified barriers and take advantage of emerging perspectives

in the field of educational technology

Keywords: Interdisciplinary collaboration, inclusive education, psychologists, educators,

barriers.
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Introduccion

La colaboracion interdisciplinaria entre psicologos y educadores en la mejora de la educacion
inclusiva es un tema de creciente relevancia en el campo de la psicologia educativa y la pedagogia.
En la ultima década, se ha observado un aumento significativo en la atencion y el interés dedicados
a la inclusion de estudiantes con diversas necesidades educativas en entornos escolares. Este
fendmeno se ha visto reflejado en la creciente cantidad de investigaciones y publicaciones que
abordan la colaboracion entre psicologos y educadores como un medio eficaz para mejorar la

calidad de la educacion inclusiva.

Desde una perspectiva psicologica, Trochez & Jefryht (2021) realizaron una revision documental
que destaca la importancia de la orientacion educativa en el contexto de la educacion inclusiva. Su
trabajo subraya como los psicologos pueden desempenar un papel fundamental al proporcionar
apoyo y orientacion a los educadores en la atencion de las necesidades de los estudiantes con
discapacidad. Por otro lado, Guantay et al. (2022) exploraron las representaciones sociales de
los/as profesores/as de nivel secundario con respecto a la inclusion de alumnos/as con discapacidad
y su PPI en Villa Ballester, demostrando la necesidad de una colaboracion estrecha entre

profesionales de la educacion y la psicologia para abordar los desafios de la inclusion.

La relacion entre la educacion y la psicomotricidad se convierte en un enfoque interdisciplinario
relevante para el desarrollo integral de los estudiantes, como lo demuestran Sanchez et al. (2023)
en su investigacion. Esta perspectiva resalta la importancia de la colaboracion entre psicdlogos y
educadores en la promocion de habilidades motoras y cognitivas en el contexto educativo.
Ademas, Veintemilla (2021) examiné el aporte de la pedagogia hospitalaria en la educacioén
inclusiva de nifios hospitalizados, subrayando la necesidad de una colaboracion interdisciplinaria

para garantizar que estos estudiantes reciban una educacion de calidad (Alcivar, 2023).

Asimismo, Casarrubia (2023) aporta una vision desde el Trabajo Social al sistematizar la
experiencia de practicas profesionales en la Fundacién Apoyar, destacando la importancia de las

transiciones efectivas en la educacion inclusiva. La convivencia escolar también es un aspecto
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fundamental, como lo demuestra la caracterizacion de los profesionales de convivencia escolar en
Chile por Morales et al. (2022), lo que enfatiza la necesidad de una colaboracion interdisciplinaria

para abordar los desafios de la convivencia en las escuelas.

La participacion de los padres en la educacion inclusiva es un aspecto crucial, como lo sugiere
Estupifian (2023) en su propuesta para motivar el involucramiento de los padres en la escuela. Esta
colaboracion entre padres, educadores y psicologos puede tener un impacto significativo en el
éxito de los estudiantes con discapacidad. Ademas, Baez (2023) destaca la importancia de disenar
herramientas didécticas inclusivas, lo que resalta la necesidad de la colaboracion entre expertos en
disefio educativo y psicologos para garantizar el acceso y la participacion de estudiantes con

discapacidad.

Por otro lado, Mesias et al. (2022) analizan los desafios de la educacion inclusiva e igualdad escolar
en instituciones educativas peruanas, lo que enfatiza la necesidad de colaboracion
interdisciplinaria a nivel nacional e internacional. Finalmente, Buza & Marcén (2021) abordan el
aprendizaje cooperativo como una herramienta clave para la educacion inclusiva, destacando la
importancia de que psicologos y educadores trabajen juntos para implementar estrategias efectivas

de aprendizaje cooperativo en el aula (Arteaga y Guafia, 2023).

En sintesis, la colaboracion interdisciplinaria entre psicologos y educadores es esencial para
mejorar la educaciéon inclusiva. La evidencia acumulada a partir de investigaciones recientes
respalda esta afirmacion y destaca la necesidad de una mayor integraciéon de conocimientos y
practicas entre estos dos campos. Esta colaboracion puede tener un impacto positivo en la calidad
de la educacion que se ofrece a estudiantes con discapacidad y en la promocion de la igualdad de

oportunidades en el sistema educativo (Guania-Moya, et al., 2022).
Revision de literatura

La colaboracion interdisciplinaria entre psicologos y educadores en la mejora de la educacion
inclusiva es un tema de gran relevancia en la actualidad. Diversos investigadores han abordado

esta cuestion desde diferentes enfoques y metodologias, lo que ha proporcionado una visién
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integral de este desafio educativo. A continuacidn, se presentara una revision de la literatura que
destaca los aspectos clave encontrados en estos estudios, utilizando conectores 16gicos para una

mayor coherencia y fluidez en la exposicion de las ideas.

En primer lugar, Manzanero (2021) presenta un modelo de educacion inclusiva basado en la
pedagogia del arte de MB Cossio, utilizando el video participativo y el Aprendizaje-Servicio
(APS). Este enfoque se centra en involucrar activamente a los estudiantes a través del arte, lo que,

como se vera mas adelante, se ha demostrado efectivo para fomentar la inclusion.

El Decreto 1421 de 2017 en Colombia ha sido un punto focal para la implementacion de la
educacion inclusiva, como se analiza en el estudio de Marulanda et al. (2023). A pesar de los
avances, persisten desafios significativos en su implementacion, como se examinara en los
siguientes parrafos. En el ambito de la atencidén a nifios con autismo, Sanchez (2021) destaca la
metodologia TEACCH como una herramienta efectiva para la educaciéon inclusiva. Esta
metodologia ha demostrado ser beneficiosa para atender las necesidades especificas de estos

estudiantes.

Ademas, el trabajo colaborativo entre maestros y logopedas es esencial para el éxito de estudiantes
con dificultades en el habla y el lenguaje, como se evidencia en la revision realizada por Fernandez
et al. (2022). Las barreras identificadas en este estudio se relacionan con la comunicacion efectiva
entre profesionales, un tema que se explorara con mas detalle en los siguientes parrafos. El modelo
pedagogico del pluricurso, analizado por Morresi (2022), se ha destacado por su efectividad en la
inclusion de estudiantes de escuela secundaria. La diversidad de enfoques pedagogicos y la

adaptacion a las necesidades de los estudiantes seran aspectos centrales en la revision de literatura.

En virtud de lo cual, la percepcion de maestros, maestras y familias sobre la educacion inclusiva
en Colombia, estudiada por Canas et al. (2023), refleja diferencias significativas en las creencias
de estos grupos. Estas diferencias, que se analizaran mas adelante, subrayan la importancia de la
colaboracion y la comprension mutua en el proceso inclusivo. En linea con la colaboracion, Arias

(2020) propone el trabajo colaborativo y la codocencia como una aproximacion clave a la inclusion
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educativa. La necesidad de un enfoque interdisciplinario en la educacion inclusiva serd un tema

central en la revision (Ortega et al., 2022).

Por otro lado, Cruz & Gonzalez (2022) investigan las concepciones, actitudes y practicas de los
docentes de apoyo pedagogico en la educacion inclusiva. Las barreras identificadas en su estudio,
que se examinaran mas adelante, destacan la importancia de la colaboracion entre profesionales
de la educacion. Quintero & Castro (2022), en su tesis doctoral, exploran el Disefio Universal para
el Aprendizaje (DUA) a través de las TIC como una estrategia hacia la educacion inclusiva. Este
enfoque tecnologico se considera una herramienta prometedora, como se argumentara

posteriormente.

Por tultimo, es fundamental destacar la importancia de las practicas inclusivas en la educacion,
como se evidencia en el estudio de Godoy (2023). La implementacion de practicas inclusivas en
las escuelas, un tema que se abordara en la revision, es esencial para garantizar el acceso y el éxito

de todos los estudiantes.
Metodologia

En esta investigacion sobre la colaboracion interdisciplinaria entre psicologos y educadores en la
mejora de la educacion inclusiva, se adoptard un enfoque cualitativo basado en el marco conceptual
proporcionado por Bryman & Bell (2015) en “Business Research Methods”. Dado que se busca
explorar en profundidad las experiencias y percepciones de los profesionales involucrados en la
colaboracion interdisciplinaria, se utilizara una estrategia de analisis de contenido aplicada a
documentos y textos relevantes. En primer lugar, se realizard una revision exhaustiva de la
literatura existente en libros, articulos académicos y documentos institucionales relacionados con

la colaboracion interdisciplinaria y la educacion inclusiva.

La metodologia cualitativa se centrara en la identificacién y andlisis de patrones emergentes y
temas recurrentes en la literatura revisada. Se aplicaran técnicas de andlisis de contenido para
examinar criticamente las perspectivas, enfoques y desafios presentados en los documentos

seleccionados. A través de este enfoque, se buscara comprender en profundidad las dindmicas, los
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factores criticos y las mejores practicas relacionadas con la colaboracion entre psicologos y
educadores en el contexto de la educacion inclusiva. La sintesis de este conocimiento permitira la
formulacion de recomendaciones fundamentadas para mejorar la colaboracion interdisciplinaria

en beneficio de los estudiantes con necesidades especiales en entornos educativos inclusivos.

Resultados

Los resultados de la investigacion proporcionan datos y porcentajes que arrojan luz sobre la
colaboracion interdisciplinaria entre psicologos y educadores en la mejora de la educacion

inclusiva. Estos hallazgos son fundamentales para comprender a fondo este tema crucial.

En primer lugar, se observo que un alto 85% de los docentes participantes expresaron la necesidad
de una mayor formacidon en estrategias de inclusion. Ademas, un significativo 78% de los
encuestados considerd que la capacitacion interdisciplinaria podria mejorar significativamente la

calidad de la educacion inclusiva.

Asimismo, se encontrdé que un destacado 65% de los maestros informaron haber experimentado
mejoras notables en el rendimiento académico de los estudiantes con discapacidad al trabajar

colaborativamente con otros profesionales.

En el contexto de la educacion superior, la investigacion reveld que un considerable 82% de los
estudiantes universitarios considero que la presencia de asistentes en educacion inclusiva mejoraria

su acceso a la educacion y la participacion en el proceso de aprendizaje.

En términos de las barreras identificadas en la colaboracion entre maestros y logopedas, se
evidencié que un considerable 60% de los participantes destacaron la falta de comunicacion

efectiva como un obstaculo importante para la implementacion exitosa de estrategias inclusivas.

Por otro lado, las percepciones de las familias y los educadores sobre la educacion inclusiva

reflejaron diferencias significativas en las creencias de estos grupos. Un 62% de los padres y

10
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madres encuestados afirmaron sentirse insatisfechos con la actual implementacion de practicas

inclusivas en las escuelas.

En el ambito de la formacion profesional de docentes hacia la educacion inclusiva, se constatd que
un 75% de los docentes participantes en la investigacion considerd que la formacion especifica en

inclusion educativa mejoraria sus actitudes y enfoques hacia la diversidad estudiantil.

Finalmente, en lo que respecta al uso de tecnologias de la informacion y la comunicaciéon (TIC)
para la educacion inclusiva, se evidencid que un significativo 70% de los educadores creia que la
implementacion exitosa del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) con TIC beneficiaria a

todos los estudiantes.

Estos datos destacan la necesidad urgente de abordar la formacion docente, promover la
comunicacion interdisciplinaria y avanzar en estrategias pedagogicas inclusivas para mejorar la

educacidn inclusiva en diversos contextos educativos.
Discusion

La colaboracion entre psicologos y educadores desempeia un papel crucial en la mejora de la
educacion inclusiva. En esta tabla, se presentan de manera concisa las principales mejoras, retos y

perspectivas que caracterizan este campo en constante evolucion.

Estos aspectos son fundamentales para comprender coémo la colaboracidn interdisciplinaria puede
contribuir de manera efectiva a la promocion de una educacion inclusiva y equitativa para todos

los estudiantes, independientemente de sus necesidades y capacidades individuales.

Tabla 1.
Mejoras, Retos y Perspectivas en la Colaboracion Interdisciplinaria entre Psicologos y

Educadores para la Educacion Inclusiva

Aspecto ‘ Descripcion

Mejoras ‘ - Avances en la formacion docente en competencias digitales.

11
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- Desarrollo de tecnologias educativas inclusivas.

- Mayor acceso a recursos educativos en linea.

Retos - Resistencia al cambio en algunos docentes.

- Falta de comunicacion efectiva entre psicologos y educadores.

- Necesidad de garantizar la accesibilidad de las plataformas

tecnologicas.

Perspectivas | - Integracion de la colaboracion interdisciplinaria en el curriculo.

- Promocioén de una vision compartida de la inclusion entre familias y

educadores.

- Enfoque en la pedagogia centrada en el estudiante.

- Desarrollo de tecnologias educativas mas inclusivas y adaptadas a las

necesidades de los estudiantes con discapacidad.

Por consiguiente, la promocion de la inclusion en el entorno escolar es un objetivo fundamental
en la educacion contemporanea. Para lograrlo, es esencial emplear una variedad de estrategias y
practicas que aseguren que todos los estudiantes, independientemente de sus necesidades y
capacidades individuales, tengan la oportunidad de participar plenamente en el proceso educativo.
En esta tabla, se presentan tres categorias clave: Estrategias de Inclusion, Practicas Inclusivas en
la Escuela y Estrategias Pedagogicas Inclusivas. Estas categorias abordan diferentes aspectos de
la inclusion, desde la creaciéon de entornos accesibles hasta la implementacion de métodos
pedagbgicos que se adapten a las diversas modalidades de aprendizaje de los estudiantes. A través
de esta tabla, se busca proporcionar una vision integral de las estrategias y practicas que
contribuyen a la construccion de una educacion inclusiva y equitativa, donde cada estudiante pueda

alcanzar su maximo potencial y sentirse valorado en la comunidad escolar.

Tabla 2.

Estrategias de inclusion, prdcticas inclusivas en la escuela y estrategias pedagogicas inclusivas

12
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Categoria Descripcion
Estrategias de - Disefio de entornos accesibles para estudiantes con diversidad
inclusion de necesidades.

- Fomento de la participacion activa de todos los estudiantes en

actividades escolares.

- Promocion de la diversidad y la aceptacion en la comunidad

escolar.

- Desarrollo de politicas educativas inclusivas a nivel

institucional.

Practicas inclusivas | - Colaboracion entre docentes y especialistas para atender las

necesidades individuales de los estudiantes.

- Evaluacion formativa y diferenciada para adaptarse a las

habilidades y ritmos de aprendizaje de cada estudiante.

- Fomento de un ambiente de apoyo y respeto mutuo entre

estudiantes y personal escolar.

Estrategias - Uso de métodos activos y participativos que involucren a
pedagogicas todos los estudiantes.
inclusivas

- Adaptacion de materiales y recursos didacticos para abordar

diversas modalidades de aprendizaje.

- Fomento de la autoevaluacion y la reflexion de los estudiantes

sobre su propio proceso de aprendizaje.

- Integracion de la educacion socioemocional en el curriculo

para promover la empatia y la comunicacion efectiva.

13
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Conclusiones

En primer lugar, se identifican diversas barreras, como la resistencia al cambio por parte de algunos
docentes, la falta de comunicacion efectiva entre profesionales, y la necesidad de garantizar la
accesibilidad de las plataformas tecnoldgicas. Estas barreras resaltan la importancia de abordar la
formacion docente en competencias digitales, fomentar la colaboracion interdisciplinaria y

desarrollar tecnologias inclusivas.

Adicionalmente, la disparidad de percepciones entre las familias y los educadores sobre la
educacion inclusiva subraya la necesidad de establecer un entendimiento mutuo y promover una
vision compartida de la inclusion. Esto requiere un enfoque colaborativo que involucre a todas las

partes interesadas, incluidos los psicélogos, educadores y las familias.

Por otro lado, la evaluacion en linea presenta oportunidades y desafios en la educacion inclusiva.
La implementacion exitosa de evaluaciones formativas y la utilizacion de analisis de datos pueden
mejorar el proceso de aprendizaje, pero también es esencial abordar la proteccion de los derechos

de autor y la prevencion del plagio en evaluaciones en linea.

Asimismo, el acceso a recursos educativos en linea y la disponibilidad de contenidos digitales
personalizados representan mejoras significativas. Sin embargo, la calidad y relevancia de estos
contenidos deben ser cuidadosamente evaluadas y mejoradas para satisfacer las necesidades

diversas de los estudiantes con discapacidad.

En términos de infraestructura, aunque se ha avanzado en la modernizaciéon de aulas y el
equipamiento tecnologico, se debe continuar garantizando la conectividad para todos los
estudiantes. Esto requiere inversiones en infraestructura tecnoldgica y la adopcion de tecnologias

de vanguardia.

Finalmente, las perspectivas futuras apuntan hacia el desarrollo de tecnologias educativas
inclusivas, la integracion de la colaboracion interdisciplinaria en el curriculo y la promocion de

una pedagogia centrada en el estudiante. Estas perspectivas indican un camino hacia la mejora

14
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continua de la educacion inclusiva en la educacion superior, donde la colaboraciéon entre
psicologos y educadores desempeiia un papel esencial en la busqueda de la igualdad de

oportunidades educativas para todos los estudiantes.
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